Dott.ssa Lilia Marsala

CURRICULUM VITAE



CURRICULUM VITAE

DATI ANAGRAFICI
Cognome e Nome Marsala Lilia
Data e Luogo di nascita 08/09/1965 - Alcamo (TP)
Residenza Alcamo (TP)
Piazza della Repubblica n.81-c.a.p. 91011
Tel.0924/502350
e-mail: L.Lmarsala@yahoo.it e lilia.marsala@alice.it
Studio professionale Alcamo (TP)
Corso VI Aprile n.16- c.a.p. 91011
0924/505370 e cell. 338/9938771
PERCORSO FORMATIVO
Titoli di studio conseguiti: Laurea in Psicologia conseguita presso 1'Universita

Pontificia Salesiana di Roma in data 18/02/1989 con la
votazione di 29/30 pari a 106/110;

Abilitazione all’esercizio della professione di

psicologo in data 20/05/1993;

Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Sicilia dal
20/05/1993;

Abilitazione all’esercizio dell’attivita psicoterapeutica

dal 30/03/1996;


"mailto:l.marsala@yahoo.it" 

Tirocini universitari;

Conseguimento del titolo di Analista Transazionale
Clinico (C.T.A.:Certified Transactional Analyst)
riconosciuto dalla S.I.LA.T. (Societa’ Italiana di Analisi
Transazionale), dall’E.A.T.A.(Associazione Europea
di Analisi Transazionale), dall’l.T.A.A.(Associazione
Internazionale di Analisi Transazionale) in data

26/6/1999 a Roma;

Diploma di Psicodrammatista Junghiana rilasciato
dall'A.M.P. (Associazione Mediterranea di

Psicodramma) in data 2/12/00 a Palermo;

Conseguimento del titolo di Supervisore clinico di
Analisi Transazionale (TEW: Training Endorsement
Workshop)  rilasciato  dall'E.A.T.A.  (European
Association for Transactional Analysis) in data

25/11/2002 ad Arezzo;

"Tecniche psicodiagnostiche strutturate" finalizzato
all'apprendimento ed utilizzo di strumenti di

valutazione relativi alla diagnosi psicologica;

"Tecniche proiettive e diagnosi della personalita"
finalizzato all'apprendimento della siglatura ed alla

interpretazione del Test di Rorschach;

"Interventi  psicopedagogici e terapeutici -1"
finalizzato  all'apprendimento  del modello  di

Counseling di Carkhuff;



CORSI DI SPECIALIZZAZIONE
POSTUNIVERSITARI

E ATTIVITA’

FORMATIVE:

"Interventi  psicopedagogici e terapeutici -2"
finalizzato alla conoscenza del modello della Terapia

della Gestalt e dell'Analisi Transazionale;

Interventi  psicopedagogici e  terapeutici -3"
finalizzato all'apprendimento di alcuni modelli di
colloquio psicologico e della metodologia del

Counseling con studio di un caso clinico;

"Iniziazione all'uso dell'informatica nell'ambito della

ricerca educativa";

"Training Autogeno":
corso di apprendimento esperienziale relativo alla
teoria ed alla applicazione del Training Autogeno

secondo il modello di R. Schultz;

Completamento del Corso quadriennale di
specializzazione per la consulenza e per la terapia
individuale e di gruppo, con tesi finale (dal 1989 al
1993), con particolare riferimento ai modelli della
Terapia della Gestalt e della Analisi Transazionale
presso 1'Istituto di Ricerca sui Processi Intrapsichici e
Relazionali (I.LR.P.LR. - I.LF.R.E.P.) di Roma, diretto
dal Chiar.~ Prof. P. Scilligo, dell'Universita "La

Sapienza" di Roma;

Completamento del corso quadriennale di formazione

allo Psicodramma (dal 1990 al 1994)- "Lo



psicodramma analitico nella operativita dei servizi di
salute mentale" organizzato dalla Societa Siciliana di
Psichiatria Democratica e diretto dal Dott. M. Gasseau,
docente di Psicologia all’ A.P.R.A.G.I. di Torino e da

Donatella Mondino-Psicodrammatista, Arteterapeuta;

Attivita di  formazione allo Psicodramma (dal
Genn.1995 al Giugno1996 e dal Genn.1998 al Giugno
2000) realizzata col Dott. M. Gasseau, docente di
Psicologia all’A. P.R.A.G.I. di Torino e con Donatella
Mondino-  Psicodrammatista, con Diploma a
completamento del percorso di formazione conseguito

in data 2 Dicembre 2000;

Attivita di Supervisione avanzata secondo il modello
dell’Analisi Transazionale realizzata con il Prof. P.
Scilligo, la Dott.ssa S. Bianchini, la Dott.ssa L.
Fruttero ed il Dott. R. Mastromarino dal 1991 al 1993
in vista dell’inserimento nei quadri dei docenti

dell’Istituto (I.F.R.E.P.-93 di Roma)

Attivita di  Supervisione (con cadenza mensile)
secondo il modello dello Psicodramma Analitico
realizzata dal Gennaio 1998 a Dicembre 2000, con il
Dott. M. Gasseau, docente di Psicologia

all’A.P.R.A.G.I. di Torino;

Completamento del Primo Livello di Osho Neo- Reiki
condotto dalla Prof.ssa Pritano Delmonte, realizzatosi
a Visicari (Castellammare del Golfo- Trapani) nei

giorni 5 e 6 Luglio 2003;



SEMINARI E CONVEGNI:

Partecipazione al Corso Introduttivo all’Enneagramma
di C. Narajo, condotto dalla Dott.ssa Grazia Cecchini
presso il Centro Atmos di Roma nei giorni 24 e 25

Febbraio 2007;

Attivita di Supervisione avanzata secondo il modello
dell’Analisi Transazionale realizzata con la Dott.ssa
S. Bianchini (I.LF.R.E.P.-93 di Roma) nell’anno 2007 a

Roma;

Workshop relativo alle teorie ed alle tecniche avanzate
di intervento clinico secondo il modello della terapia
della Gestalt e della Analisi Transazionale, organizzato
dall'Istituto di Formazione e Ricerca per Educatori e
Psicoterapeuti (I.F.R.E.P.-93) di Roma, condotto dal
Chiar.~ Prof. J. R. McNeel, docente e supervisore della
International Transactional Analysis Association e
docente presso il Western Institute for Group anf

Family Therapy di Watsonville, California;

Seminario di formazione sul tema: "La famiglia nella
lettura  analitico-transazionale"  organizzato  dai

Seminari Romani di Analisi Transazionale di Roma;

Seminario di aggiornamento su: "Intersezioni tra
esperienza corporea e spazio mentale nel colloquio
clinico con 1 tossicodipendenti" organizzato dalla

U.S.L. n°® 4 di Mazara del Vallo;



Seminario di aggiornamento su: "Prevenzione e
tossicomania giovanile" organizzato dalla Societa
Italiana di Neuropsichiatria Infantile - Gruppo lavoro

tossicodipendenza - U.S.L.. n° 6 - Alcamo;

Giornata di studio su: “Procedure di osservazione e
classificazione del comportamento di attaccamento”
condotta dalla Prof.ssa statunitense Patricia Crittenden,
organizzato dalla Scuola Superiore di Psicologia

Clinica (SSPC-IFREP di Roma) 21 Maggio 1998;

Giornate di studio sulla Psicodramma moreniano
condotte a Monreale dal Dott. G. Boria, organizzate
dalla Associazione Mediterranea di Psicodramma

(Febbraio 1999);

Giornata di studio sullo Psicodramma junghiano
condotta a Monreale dalla Dott.ssa W. Druetta,
organizzata dalla Associazione Mediterranea di

Psicodramma (Maggio 1999);

Giornate di studio su: “Disturbi di personalita. I casi
difficili e la pianificazione del trattamento”, condotte
dalla Prof.ssa Lorna Smith Benjamin, organizzate dalla
Scuola Superiore di Psicologia Clinica Clinica (SSPC-

IFREP di Roma) Giugno 1999;

Attivitd psicodrammatica in barca a vela alle Isole
Egadi (Luglio 1999) condotta dal Dott. M. Gasseau,
docente di Psicologia all’A. P.R.A.G.I. di Torino;



Seminario di aggiornamento su: "Gli aspetti creativi
del sogno: dalla sfera individuale all'ambito sociale",
condotto dal Dott. Franco La Rosa e organizzato dal
Centro di Psicoterapia "Francesco Caracciolo" di

Palermo, in data 23/10/1999;

Giornata di studio sullo Psicodramma junghiano
condotta a Monreale dalla Dott.ssa W. Scategni,
organizzata dalla Associazione Mediterranea di

Psicodramma (9 Aprile 2000);

Giornata di studio sullo Psicodramma junghiano
condotta a Monreale dal Dott. Y. Burmajster,
organizzata dalla Associazione Mediterranea di

Psicodramma (Luglio 2000);

Attivita psicodrammatica in barca a vela all'isola di
Pantelleria (Luglio 2000) condotta dal Dott. M.
Gasseau, docente di Psicologia all’A.P.R.A.G.I. di

Torino e dal Dott. Y. Burmajster;

Seminario di aggiornamento dal titolo:
"Dall’individuazione  all’illuminazione:  intreccio
solistico dell’esistenza", condotto dal Dott. Franco La
Rosa e organizzato dal Centro di Psicoterapia

"Francesco Caracciolo” di Palermo, in data

18/11/2000;

Seminario di studio su: "Lo sviluppo come metafora
della relazione" condotto dal Prof. Daniel Stern,

Palermo, 26/01/2001;



Partecipazione al Convegno Internazionale di:
"Mediazione Familiare nella separazione e nel divorzio
e cura dei legami tra le generazioni", Palermo 30 e 31

Marzo 2001;

Seminario di aggiornamento su: "I pregiudizi del
terapeuta" condotto dal Prof. G.Cecchin e organizzato

dal Centro Siciliano di Terapia della Famiglia, Palermo

27/04/2001;

Seminario di aggiornamento su: "Psicosi € modello
sistemico" condotto dal Prof. S. Cirillo e organizzato

dal Centro Siciliano di Terapia della Famiglia, Palermo
11/05/2001;

Seminario di aggiornamento su: "Approccio sistemico-
costruzionista e lavoro con le famiglie nei servizi
pubblici" condotto dalla Profissa L. Fruggeri e
organizzato dal Centro Siciliano di Terapia della

Famiglia, Palermo 29/09//2001;

Seminario di aggiornamento su: "L'evoluzione del
modello sistemico nel trattamento dei disturbi
alimentari" condotto dal Prof. S. Cirillo e organizzato

dal Centro Siciliano di Terapia della Famiglia, Palermo

13/10/2001;

Seminario di aggiornamento su: "L'integrazione degli
interventi terapeutici nei disturbi del comportamento

alimentare" condotto dalla Prof.ssa R. Siani e



Altro:

organizzato dal Centro di Terapia Integrata ONLUS,
Palermo 19/11/2001;

Seminario di aggiornamento su: "Il manuale di L.
Luborsky per il trattamento supportivo-espressivo:
utilita’ e limiti per la ricerca e la psicoterapia
psicoanalitica" condotto dal Prof. E. Fava e
organizzato dal Centro di Terapia Integrata ONLUS,
Palermo 21/01/2002;

Seminari di aggiornamento su: "La struttura narrativa
dell'osservazione" nell'ambito dell'applicazine del
modello psicodrammatico, condotti da Donatella
Mondino Psicodrammatista, Arteterapeuta, realizzati

nei giorni 3/06/02 e 21/09/02;

Partecipazione al workshop di due giorni (sedici ore),
dal titolo Processi di codifica e formulazione dei casi
usando il modello della Terapia Ricostruttiva
Interpersonale. Tenuto dalla Prof. L.S. Benjamin,
docente di Psicologia e Psichiatria presso 1’Universita
dell’Utah, Salt Lake City, USA, creatrice del modello,
nei giorni 27 e 28 Febbraio 2006 a Roma presso

I’Universita Pontificia Salesiana;

Buona conoscenza in materia psicologica, della lingua

inglese e francese;

Corso trimestrale di alfabetizzazione all'uso del

personal computer presso la Progress s.c.a.rl. di
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ESPERIENZE PROFESSIONALI

Alcamo, finalizzato all'apprendimento della
videoscrittura, archiviazione dati ed elaborazione

grafici;

Attivita continuativa psicoterapeutica e di
consulenza psicologica rivolta ai soggetti portatori di
handicap ed ai loro familiari presso la Associazione
"Solidarieta e Partecipazione" di Alcamo dal

01/03/1989 al 30/06/1992.

Attivita di volontariato nel campo della consulenza
psicologica rivolta alla donna ed alla famiglia, presso
la Coop. "Centro Donna" di Alcamo, nell'ambito del
progetto "Centro Ascolto Donna - Gigliola Lo Cascio"

dal 07/01/1990 al 30/06/1990.

Laboratorio psicologico con l'uso di tecniche
socioaffettive e psicodrammatiche, rivolto a soggetti
in eta scolare, presso la scuola Media F.M. Mirabella

di Alcamo dal 13/10/90 al 15/05/91.

Docenze ed attivita di formazione e di laboratorio
psicologico presso Scuole Medie del territorio di
Alcamo, all'interno del Progetto di utilita collettiva n.
506 (legge 67/88) gestito dalla Coop. C.O.RL.S.S. di
Trapani dal 01/12/1990 al 19/05/1991;

Attivita continuativa psicoterapeutica e di

consulenza psicologica presso il Consultorio
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Familiare di Alcamo - U.S.L. n° 6 - all'interno del
Progetto di utilita collettiva n. 506 (legge 67/88)
gestito dalla Coop. C.O.RLS.S. di Trapani dal
21/05/91 al 31/10/1993.

Attivita continuativa di Supervisione agli operatori,
psicoterapeutica e di consulenza psicologica rivolta
al soggetti portatori di handicap ed ai loro familiari
presso I'A.ILA.S. (Associazione Italiana Assistenza
Spastici) di Mazara del Vallo (Tp) dal 03/11/1993 al
31/05/1995.

Attivita continuativa psicoterapeutica e di
consulenza psicologica rivolta ai soggetti portatori di
handicap ed ai loro familiari presso la Associazione
"Solidarieta e Partecipazione" di Alcamo dal 1/10/95
al 31/05/97.

Attivita psicoterapeutica e didattica svolta in qualita
di docente invitato, con particolare riferimento ai
modelli della Terapia della Gestalt e della Analisi
Transazionale presso 1'Istituto di Ricerca sui Processi
Intrapsichici e Relazionali (I.LR.P.ILR. - I.LF.R.E.P.-93)
di Roma, diretto dal Chiar.~ Prof. P. Scilligo,
dell'Universita "La Sapienza" di Roma, dal 1994 ad

oggi;

Attivita psicoterapeutica e di consulenza psicologica
con riferimento al modello dell’ Analisi Transazionale
e al modello dello Psicodramma Junghiano, in qualita

di libero-professionista (con apertura di P.IVA) svolta
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presso il proprio studio privato che ha sede in Alcamo

(Tp) -Corso VI Aprile n.16, dal Gennaio 1994 ad oggi;

Corso di Psicorofilassi al Parto rivolto ad un gruppo
di gestanti, realizzato con riferimento al Training
Autogeno di Schultz e al modello psicodrammatico,
sulla base di un incarico della Commissione Pari

Opportunita del Comune di Alcamo (Nov. 1997)

Corsi di Psicoprofilassi al Parto rivolti a gruppi di
gestanti, realizzati con riferimento al Training
Autogeno di Schultz e al modello psicodrammatico,in
qualita di libero-professionista presso il proprio studio
privato che ha sede in Alcamo (Tp) -Corso VI Aprile
n.16, dal Nov.1998 ad oggi;

Attivita psicoterapeutica di tipo residenziale
realizzata secondo il modello psicodrammatico e
arteterapeutico in regime di coconduzione, rivolta a
gruppi di pazienti privati in qualita di libero-
professionista, svolta presso strutture agrituristiche nei
giorni 6/7 Luglio 2001 (Titolo: "Natura e psiche:
...tante storie e l'incontro nei colori"”) e 1/2 Luglio

2002 (Titolo: "Dal sogno...ai colori dell'anima");

Attivita psicoterapeutica di gruppo secondo il
modello psicodrammatico realizzata in coconduzione
con il Dott. M. Gasseau, docente di Psicologia
al’lAPR.A.GI di Torino e rivolta a medici e
psicologi che hanno aderito al programma formativo

proposto dall'Associazione Mediterranea di
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Psicodramma, svolta a Monreale dal Marzo del 2002 al

Dicembre 2003;

Attivita formativa in qualita di Conduttore
all’interno del 1° Workshop dell’Associazione
Mediterranea di Psicodramma di Palermo, dal titolo:
“L’incontro  psicodrammatico: percorsi verso la
conoscenza del Sé nell’incontro attivo con 1’altro”,
svoltosi il 24/01/2003 presso il Centro Polivalente
dell’ASL n.6 di Palermo;

Attivita di formazione e di laboratorio
psicodrammatico presso I'Istituto comprensivo
F.M.Mirabella di Alcamo, rivolta ad insegnanti di
scuole materne ed elementari, realizzato nei mesi

Marzo-Maggio 2003;

Attivita continuativa di Supervisione clinica rivolta
agli operatori del "Centro di cultura della vita" sorto
nel '98 col patrocinio della Presidenza del Consiglio
dei Ministri e convenzionato con I'ASL n.6 di Palermo,

dal Giugno 2003 ad oggi;1

Attivita  psicoterapeutica, didattica e di
Supervisione svolta in qualita di docente, con cadenza
mensile, con particolare riferimento ai modelli della
Terapia della Gestalt, della Analisi Transazionale e

dello Psicodramma presso il SISF/ISRE-A.N.S.L.

1 11 Centro ¢ inserito all'interno della rete di servizi offerti dalla Casa dei Giovani, fondata nel 1983 dal Prof. Don
Salvatore Lo Bue e presente nel territorio nazionale come Ente morale senza fini di lucro O.N.L.U.S. e che ha come
scopo prioritario quello della prevenzione, della cura e della riabilitazione dei tossicodipendenti
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Corso di specializzazione in counselling educativo-
Ragusa, rivolto ad insegnanti ed operatori sociali,

diretto dal Chiar.mo Prof. E. Gianoli, dal 2003 ad oggi;

Attivita formativa in qualita di Conduttore
all’interno del 2° Workshop dell’Associazione
Mediterranea di Psicodramma di Palermo, dal titolo:
“L’ombra e la maschera: il gioco dei ruolo nello
psicodramma”, svoltosi il 23/01/2004 presso il Centro

Polivalente dell’ASL n.6 di Palermo;

Attivita psicoterapeutica e didattica e di
Supervisione svolta in qualita di docente, con cadenza
mensile, con particolare riferimento ai modelli della
Terapia della Gestalt, della Analisi Transazionale e
dello Psicodramma presso il SISF/ISRE-HOLOS
Corso di specializzazione in counselling educativo-
Siracusa, rivolto ad insegnanti ed operatori sociali,
diretto dal Chiar.mo Prof. E. Gianoli, dal Gennaio

2004 ad oggi;

Attivita  psicoterapeutica, didattica e di
Supervisione svolta in qualita di docente, con
cadenza mensile, con particolare riferimento ai
modelli della Terapia della Gestalt, della Analisi
Transazionale e dello Psicodramma presso il
SISF/ISRE-A.N.S.I. Corso di specializzazione in
counselling educativo- Vittoria rivolto ad insegnanti
ed operatori sociali, diretto dal Chiar.mo Prof. E.

Gianoli, dal 2004 ad oggi;
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Attivita di laboratorio psicodrammatico presso le
Scuole del Distretto di Castelvetrano su incarico
dell'ASL n.9 di Trapani, realizzata da Novembre 2003
a Gennaio 2004;

Attivita psicoterapeutica di gruppo secondo il
modello psicodrammatico realizzata in coconduzione
con il Dott. L. Cirlincione, rivolta a medici, psicologi,
studenti ed operatori sociali che hanno aderito al
programma formativo proposto dall'Associazione
Mediterranea di Psicodramma, svolta a Palermo dal 31

Gennaio 2004 ad oggi;

Attivita formativa in qualita di Conduttore
all’interno del 3° Workshop dell’Associazione
Mediterranea di Psicodramma di Palermo, dal titolo:
“Lo psicodramma a piu voci”, svoltosi il 29/01/2005

presso il Centro Polivalente dell’ASL n.6 di Palermo;

Attivita psicoterapeutica di tipo residenziale
realizzata secondo il modello psicodrammatico e
arteterapeutico in regime di coconduzione con la
Dott.ssa Cristina Giambalvo, rivolta a gruppi di
operatori in qualita di libero-professionista, svolta
presso strutture agrituristiche nei giorni 16/17 Luglio

2005 (Titolo: "Si cunta e si rapprisenta”);

Attivita continuativa di Supervisione clinica rivolta

agli operatori dell’Associazione “Canto di Los” di
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Palermo che si occupa di disagio giovanile, svolta dal

Dicembre 2005 ad oggi;

Attivita formativa in qualita di Conduttore
all’interno del 4° Workshop dell’Associazione
Mediterranea di Psicodramma di Palermo, dal titolo:
“Lo psicodramma a piu voci: La scoperta”, svoltosi il
28/01/2006 presso il Centro Polivalente dell’ASL n.6

di Palermo;

Attivita psicoterapeutica di tipo residenziale
realizzata secondo il modello psicodrammatico
integrato con tecniche di meditazione ed in regime di
coconduzione con la Dott.ssa Cristina Giambalvo,
rivolta a gruppi di operatori sociali, in qualita di libero-
professionista, svolta presso strutture agrituristiche nei
giorni 23 e 24 Giugno 2006 (Titolo:"Prendersi cura di

sé per prendersi cura degli altri");

Attivita formativa in qualita di Conduttore
all’interno del 5° Workshop dell’Associazione
Mediterranea di Psicodramma di Palermo, dal titolo:
“Lo psicodramma a piu voci: I1 dono”, svoltosi il
27/01/2007 presso il Centro Polivalente dell’ASL n.6

di Palermo;

Corso per genitori destinato ai genitori di ragazzi
delle Scuole Medie inferiori di Alcamo realizzato in
qualita di  Docente invitato dall’Associazione
“Cittattivarsi”, in regime di coconduzione con la

Dott.ssa Marianna Ardito, con progetto finanziato dal
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Comune di Alcamo (Tp) nei mesi di Aprile-Maggio
2007.

Attivita continuativa di Supervisione clinica rivolta
agli operatori della Comunita Alloggio per minori
"Casa Amaltea" sorta a Bagheria (Pa) nel 2003 (Si
tratta di una Casa famiglia per minori (0-12 anni)
maltrattati, abusati e trascurati) dal 1 Giugno 2007 a

marzo 2011;2

Terapeuta e Docente dal 2009 ad oggi presso la Scuola di

Specializzazione in Psicoterapia Interpersonale e di Gruppo

(SSPIG) di Palermo: scuola riconosciuta con D.M. del 15-

07-2008 G.U. 20 N° 180 del 2-08-2008.

PUBBLICAZIONI Marsala, L. (1995), Un’esperienza di laboratorio di
animazione con [’uso di tecniche socioaffettive e
psicodrammatiche. Psicologia Psicoterapia e Salute,

Vol.1 No 1, 45-52.

Cirlincione, L., Marsala, L. (2006). La voce
dell’emozione: una risorsa da “drammatizzare” per
migliorare le competenze. Psicologia Psicoterapia e

Salute, 12, 55-65

2 La Comunita alloggio ¢ inserita all'interno della rete di servizi offerti dalla Casa dei Giovani, fondata nel 1983 dal

Prof. Don Salvatore Lo Bue e presente nel territorio nazionale come Ente morale senza fini di lucro O.N.L.U.S. e
che ha come scopo prioritario quello della prevenzione, della cura e della riabilitazione dei tossicodipendenti.

18



19



